
TIMEPLAN    NORMAL UKE 
 

  Man  Tir  Ons  Tor  Fre  Lør  Søn 

0800  0830 
Morgenaktivitet 

          Ingen   

FROKOST 
0830  0900 

          0900  0945  09301030 

0915  0930 
Morgensamling 

          Ingen   

0945 – 1145 
1. økt 
 
 
 
 
 

Valgfag  Linjefag  Linjefag  Linjefag  Linjefag  Seminar 
1000  1400 

 

LUNSJ 
1145  1230 

             

1230 – 1430 
2. økt 
 
 
 
 
 

Valgfag  Linjefag  1230 Allsang 
1300 Fellesfag 
13451500 
Husgruppemøte 
/ praktisk 
arbeid 

12301245 
Prosjektveiledning 
12451430 
Prosjektarbeid 

Valgfag     

MIDDAG 
1545  1630 

          Middag 
15001545 

Middag 
15001545 

1800 – 2000 
3. økt 
 

Valgfag  Valgfag  Valgfag  Valgfag       

KVELDSMAT 
2000  2030 

          Kveldsmat 
19302000 

Kveldsmat 
19302000 

 


